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Stadig flere danskere vælger at udelukke sig selv fra pengespil. I 

april 2024 rundede antallet af personer i Register Over Frivilligt 

Udelukkede Spillere (ROFUS) 50.000. Knap to tredjedele har 

valgt at udelukke sig endeligt.  

Danske spillere har mulighed for med få klik på en computer eller smartphone at udelukke sig 

fra online pengespil, fysiske kasinoer og fysiske væddemål. Spillemyndigheden oprettede i 

2012 Register Over Frivilligt Udelukkede Spillere (ROFUS), som var et af flere politiske initiati-

ver til bekæmpelse af spilafhængighed.  

 

Siden registeret blev oprettet, har et stadigt stigende antal danskere valgt at benytte sig af 

muligheden for frivillig udelukkelse fra pengespil i ROFUS. Ved udgangen af 2012 var knap 

1.500 danskere registreret i ROFUS, mens antallet rundede 50.000 personer den 1. april, jf. fi-

gur 1.  

 
Figur 1. Antal personer i Register Over Frivilligt Udelukkede Spillere, 2012-april 2024 
 

 

Kilde: Spillemyndigheden. 

Anm.:  For 2012-2019 samt 2023 er tallene trukket den 1. januar året efter, for 2020 og 2021 den 31. december og for 2022 den 5. januar 2023. 

Tallet i 2024 er pr. 1. april. Figuren angiver derfor alene, hvor mange registrede der var den pågældende dag, tallene blev trukket. Kategorien for 

midlertidlig udelukkelse i 24-timer indgår kun for 2023 og 2024, da disse tal ikke er tilgængelige for de andre år. 

 

Det stigende antal registrerede spillere i ROFUS kan skyldes, at Spillemyndigheden de sene-

ste år har haft et øget fokus på at udbrede kendskabet til registeret. Desuden har det siden 

den 1. januar 2020 været et krav, at online-spiludbydere, der opererer på det danske 
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Side 2 

spilmarked samt på fysiske kasinoer i Danmark, skal henvise til ROFUS i deres markedsføring 

af spil. Fra den 1. oktober 2023 blev det også et krav for udbydere af fysiske væddemål. 

 

Mange spillere vælger at udelukke sig endeligt 

I ROFUS kan spilleren vælge at udelukke sig selv enten midlertidigt eller endeligt. Af de godt 

50.000 registrerede spillere i ROFUS har 64 pct. valgt at udelukke sig endeligt, jf. figur 2. Det 

svarer til godt 32.000 personer. 

 

Hvis en spiller ønsker at udelukke sig midlertidigt fra pengespil, har vedkommende forskellige 

valgmuligheder i forhold til, hvor længe udelukkelsen skal vare. Den kan vare 24 timer eller en, 

tre eller seks måneder. Hovedparten vælger at udelukke sig i flere måneder fra pengespil. Så-

ledes har ca. 17 pct. valgt at udelukke sig i 6 måneder og 12 pct. i 3 måneder. De resterende 

ca. 7 pct. har valgt at udelukke sig i en måned, jf. figur 2. 

 
Figur 2. Fordeling af registrerede i ROFUS, opgjort på udelukkelsestype pr. 1. april 2024 
 

 

Kilde: Spillemyndigheden.  

Anm.: Kategorien for midlertidig udelukkelse i ét døgn udgør 0,2 pct. af alle registrerede og er derfor ikke medtaget i figuren.  

 

En endelig udelukkelse er som udgangspunkt varig og skal ikke fornys. Hvis spilleren fortryder 

den endelige udelukkelse, kan vedkommende dog framelde sig ROFUS, når der er gået et år. 

Det gør spilleren ved at anmode Spillemyndigheden om at blive slettet fra registret.  

 

Spilleren kan tidligst syv dage efter og skal senest 30 dage efter anmodningen bekræfte an-

modningen, for at sletningen kan gennemføres. Først herefter vil spilleren igen have adgang 

til pengespil. Betænkningstiden er indlagt for at styrke forbrugerbeskyttelsen.  

 

 Boks 1: Hvad er ROFUS? 

Spillemyndighedens Register Over Frivilligt Udelukkede Spillere (ROFUS) blev oprettet i 2012 som en del af den poli-

tiske aftale om delvis liberalisering af det danske spilmarked. Registeret var et af flere politiske initiativer, der skulle bi-

drage til at bekæmpe spilafhængighed. Når en spiller registrerer sig i ROFUS, bliver vedkommende udelukket fra at 

kunne spille hos alle online-spiludbydere, der har en tilladelse i Danmark, spille fysiske væddemål samt fysiske kasi-

noer. Spilleren kan vælge mellem at udelukke sig selv midlertidigt (enten et døgn eller en, tre eller seks måneder) 

eller endeligt. Udelukker spilleren sig endeligt, kan vedkommende dog framelde sig registeret efter et år.   
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